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DR. ARTURO MARTINEZ GAMBOA, 
Especialidad en Cirugía General 
 
Domicilio Laboral: Obesity Control Center/ Cyntar de México SA de CV 
Leona Vicario 1510, 2do. Piso  
Zona Rio Tijuana, Baja California, México.  
ZIP: 22320  
Teléfono: 011 52 (664) 6 849505  
Correo electrónico: drmartinez@obesitycontrolcenter.com  
Grado Académico  

• Cirujano General y Bariatra 
 
Autorización para ejercer la especialidad en Cirugía General: Dirección General de Profesiones Número 
AECEM 28333, Secretaria de Educación Pública. 
 
Cedula profesional  en Medicina General: Dirección General de Profesiones 2264946, Secretaria de 
Educación Pública.  
 
Consejo Mexicano de Cirugía General: México DF. Desde  1999.   No 99031 (Vigente hasta Abril 2023) 
 

Estudios Profesionales:   
 

• Medicina General: Universidad Autónoma de Baja California, Facultad de Medicina. Plantel 
Tijuana, Baja California México 1988-1992.  

• Internado de pregrado: Hospital General de Tijuana, Universidad Autónoma de Baja California 
1993.  

• Servicio Social: SSA.  Centro Rural Disperso de Valle de la Palmas, Tecate, BC. 1994. 
• Especialidad en Cirugía General: Centro Médico Nacional De Especialidades “La Raza”, 

Instituto Mexicano Del Seguro Social (IMSS), México DF.  2005 a 2009. 
• Reconocimiento universitario de especialidad: Universidad Nacional Autónoma de México, 

UNAM,  SEP. 
• Cirugía  de invasión mínima: Hospital General de Zona No. 24, Instituto Mexicano del Seguro 

Social, México, Distrito Federal, 1999-2000.  
• Cirugía  Laparoscópica  Avanzada: Hospital Ramón y Cajal, INSALUD, Madrid, España 

10/2000-4/2001. 
 

Experiencia Laboral  
 

• 2002 a fecha actual;  cirujano adscrito al servicio de cirugía bariátrica  Obesity Control Center, 
Tijuana México.  

• Jefe de  Quirófanos, Obesity Control Center  2013 a fecha actual.  
• 2003-2006 Cirujano Bariatra, Instituto Medico Sanoviv, Rosarito Baja California.  
• 2001-2002 Cirujano asociado a Grupo Laparoscopico de Baja California, Tijuana, México.  
• 2001-2005 Cirujano adscrito  al servicio de cirugía  general del Instituto Mexicano Del Seguro 

Social (IMSS), Hospital General de Zona   No 20 and Hospital Regional No 1, Baja California, 
México. 

• 1999  Adscrito al servicio de  urgencias médicas del  Hospital de Voceadores de México DF. 
• 1999-2000 Cirujano adscrito al servicio de  Cirugía General  del Hospital General de Zona 24, 

IMSS,  México DF. 
 



 

Cargos Académicos:  
 

• Profesor: Técnicas para colocación de banda gástrica ajustable, Obesity Control Center Hospital, 
México. 2008-2011 

• Profesor asociado cursos básicos y avanzados de cirugía de mínima invasión  Centro de 
Entrenamiento del Noroeste, Instituto Mexicano del Seguro Social, Tijuana Baja California, 
México  
2002-2003.  

• Profesor asociado  curso para   colocación y seguimiento banda gástrica adjustable  Obesity 
Control Center 2004-2007.  

• Profesor asociado cursos y talleres para colocación de banda gástrica ajustable, dirigido a  
cirujanos especializados en bariatria de 2001 a 2011. Tijuana México.  

 
 
Asociaciones: 
 

• Colegio Mexicano de Cirugía Para La Obesidad y Enfermedades Metabólicas, AC. Socio titular 
desde  2004 

• Consejo Mexicano de Cirugía General, desde  1999. 
• Consejo Mexicano de Cirugía General, vigente hasta Abril de  2023 

  
 
Publicaciones: 
 

• Lerning Curve, Laparoscopic Inguinal Repair. JA López, A Martínez, F Guzmán. Revista De La 
Asociación Mexicana de Cirugía General, 2003, Julio.  

• Gastroesophageal Reflux, Cirujano General, Consulta Rápida De Técnicas Quirúrgicas, Editor 
Independiente, Mexicali BC 2002.  

• In adverted lesions of the diaphragm , JP Amezcua, A Martinez, J Resendiz. Revista Médica del 
IMSS, 2000; 38(4), 267-273.  

• Nesidioblastosis Pancreática, A Martínez, J Arenas .Revista Médica del IMSS, 1998.  
• Preoperative Manejament of the LapBand Patient and follow-up, LapBand For Life, Book Author 

A Ortiz 2004. 
 
 

Presentaciones: 
 

• Management of  reflux after sleeve gastrectomy, A. Ortiz, A Martinez  Annual metting, Consejo 
Mexicano de Cirugia  para la Obesidad y Enfermedades Metabolicas  CMCOEM  July 2018 

• Gastric Band Over Bypass. A Ortiz, A Martínez, H Bernal,  H Acosta, M Viramontes.(IFSO) 
International Federation for the  Surgery of Obesity Annual meeting, Paris, France. August 2009 
and Congreso Nacional del colegio Mexicano de Cirugía para la Obesidad y Enfermedades 
Metabólicas, Cancún México, Julio 2009. 

• Experience with Gastric Band Prolapse. A Ortiz, A Martínez, H Bernal,  H Acosta, M 
Viramontes.(IFSO) International Federation for the  Surgery of Obesity Annual meeting, Paris, 
France. August 2009. and Congreso Nacional del colegio Mexicano de Cirugía para la Obesidad 
y Enfermedades Metabólicas, Cancún México, Julio 2009. 

• 113 cases of Teenage Gastric Band Surgery. A Ortiz, A Martínez, H Bernal,  H Acosta, M 
Viramontes.(IFSO) International Federation for the  Surgery of Obesity Annual meeting, Paris, 
France. August 2009. and Congreso Nacional del colegio Mexicano de Cirugía para la Obesidad 
y Enfermedades Metabólicas, Cancún México, Julio 2009. 

• Rebanding The patient with erosion. A Ortiz, A Martínez, H Bernal,  H Acosta, M 
Viramontes.(IFSO) International Federation for the  Surgery of Obesity Annual meeting, Paris, 



France. August 2009. and Congreso Nacional del colegio Mexicano de Cirugía para la Obesidad 
y Enfermedades Metabólicas, Cancún México, Julio 2009. 

 
• Gastric Band Over Nissen Funduplication. A Ortiz, A Martínez, H Bernal,  H Acosta, M 

Viramontes.(IFSO) International Federation for the  Surgery of Obesity Annual meeting, Paris, 
France. August 2009. and Congreso Nacional del colegio Mexicano de Cirugía para la Obesidad 
y Enfermedades Metabólicas, Cancún México, Julio 2009. 

• LapBand Over Failed Bypass Surgery. Congreso de la Asociacion Medica de Baja California Abril 
2007.  

• The Ideal Method of Lapband Adjustment. And the importance of Flouroscopy for adjustable 
gastric band follow-up care .Seattle Bandster Group Meting 2007.  

• Follow up care and fluoroscopy for LapBand Patients , Seattle Bandster Group meeting 2006.  
• Peri operative Management of the obese patient. V International Congress , Sociedad Mexicana 

de Cirugía Para la Obesidad, Junio de 2003, Cancun México.  
• Gastro esophageal reflux disease treatment , July 2003, Instituto Mexicano Del Seguro Social , 

IMSS, Hospital regional No 1.  
• Prostetic Mesh Material for laparoscopic inguinal hernia repair , XI International Congress of 

General Surgery, Colegio de Cirujanos de Tijuana AC.  
• Abdominal Pain Management , Jornadas del Colegio Médico de Tijuana AC.  
• None identified Traumatic lesions of the Diaphragm, Late Presentation, XXIII National Surgery 

Congress, Veracruz México,1999. Asociacion Mexicana de Ciruigia General AC.  
• Nesidioblastosis pancreatica, surgical Management , XXIII National Surgery Congress, Veracruz, 

México, 1999.  
• Preoperative Evaluation. Hospital De Especialidades del Centro Medico Nacional “la Raza”. XIX 

Jornadas de Residentes Medicos 1998.  
• Acute Pancreatitis , Hospital General de Zona 57, Mexico DF.  
• Continuous Medical Education.  
• ASBS National Meting 2007, June 2007, San Diego California , USA.  
• Minimaly Invasive Surgery Symposium 2007 Annual Meeting. Utah, February 2007. 

 
 
 
Educación Médica Continua 
 

• ACLS Advanced Life Support   May 2018-07-10 
• Congreso Nacional , Consejo Mexicano de Cirugia  para la Obesidad y Enfermedades  

Metabolicas  CMCOEM  July 2018 
• ACLS Course, Tijuana BC, México  February 2010                                                                                                    

Congreso Nacional del Colegio Mexicano de  Cirugía para la Obesidad y enfermedades 
Metabólicas , Julio 2009    ASMBS American Society fo Metabolic and Bariatric Surgery 24th 
Annual Meeting International                                            Bariatric Surgery Meting of the Colegio 
Nacional de Cirugia de la Obesidad, June 2006.  

• XV International General Surgery Congress, Colegio de Cirujanos Generales de Tijuana AC, 
Marzo 2007.  

• XIV International General Surgery Congress, Colegio de Cirujanos Generales de Tijuana AC, 
Marzo 2006.  

• Minamaly Invasive Surgery Symposium 2005 Annual Meting. Wistler , Canada.  
• XIII International General Surgery Congress, Colegio de Cirujanos Generales de Tijuana AC, 

Marzo 2005.  
• 8th World Congress of the International Federation for the Surgery of Obesity (IFSO) and 5th 

International Symposium of Laparoscopic Obesity Surgery (ISLOS). Salamanca , Spain. 
September 2003.  

• V International Bariatric Metting of the Colegio Nacional De Cirugia de la Obesidad , Cancún, 
México June 2003.  



• XII International General Surgery Congress, Colegio de Cirujanos Generales de Tijuana AC, 
Marzo 2003  

• Gastro esophageal Disease Surgical Management Curse , Instituto Mexicano del Seguro Social, 
Hospital General de Zona 1, Baja California México, July 2003.  

• XI International General Surgery Congress, Colegio de Cirujanos Generales de Tijuena AC, 
March 2002.  

• Advance Laparoscopic Curse. Asociación Mexicana de Cirugía Laparoscópica. Hospital General 
de Zona 20, México. February-April 2002.  

• Diabetes and complications Management Curse, Colegio DE Cirujanos GNereales de Tijuana 
AC. October 2002.  

• Advance Laparoscopic Training , Asociación Mexicana de Cirugia Laparoscópica Hospital 
General de Zona 20, Tijuana Baja California México. July-August 2001  

• Morbid Obesity Surgery Curse , Hospital Ramon y Cajal, Madrid, Spain, March 2001  
• New Technologies in Colon Surgery, Hospital Ramon y Cajal, Madrid, Spain, February 2001.  
• XIII International Congress of Surgery, Asociación Mexicana de Cirugía General AC. Veracruz, 

México. November of 1999.  
• International Reunion of Experts in Gastro esophageal reflux surgery. Asociacion Mexicana de 

Cirugia Laparoscopica . Tijuana, México. June 1999  
• Fellowship Curse in Basic Laparoscopic Training . Instituto Méxicano Del Seguro Social. Hospital 

General de Zona 24, Distrito Federal, México.  
• XXII International Congress of Surgery, Asociación Méxicana de Cirugía General AC. 

Guanajuato, México, November 1998  
• Post Graduate Curse in Pancreas, Liver and biliary tract Surgery. Guanajuato Mexico, November 

1998. 
• Pancreatitis. Centro Médico Nacional , La Raza, México  Distrito Federal, Abril 1997 
• Advance Trauma Life Support, Ammerican College of Surgeons Capitulo Mexicano, Distrito 

Federal, México Agosto 1996.  
• Life Support Course, American Heart Association of North America, UCSD, San Diego California 

USA. May 2004. 
• XXII Congreso Medico Estatal de Baja California, October 1992 
• III Jornadas Medicas del Hospital General de Tijuana , Tijuana México, June 2003.  
• II Jornadas Medicas del Hospital General de Tijuana, Tijuana México, June 2003  
• XVIII Estate Medical Congress, Universidad Autonoma de Baja California, México October 1989.  
• XVII Estate Medical Congress, Universidad Autónoma de Baja California, México 

 
 


